
 

 

 

 

 

 

 



        В  первую очередь, главным результатом 

школьного    образования   должно  стать его 

соответствие       целям          опережающего 

развития.   Это  означает,   что   изучать   в 

школах  необходимо  не    только достижения 

прошлого,   но   и   те  способы  и технологии, 

которые пригодятся в будущем. 

        (Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа») 

 



Сеть Интернет – это огромная 
электронная библиотека 



Поиск информации на 
образовательных сайтах Интернет 



Тульский школьный 
портал 
tulaschool.ru 



Для выпускников – тестирование 
в режиме  online в Интернет 



Участие в дистанционных 
олимпиадах, конкурсах и 

викторинах 



Общение со сверстниками по 
электронной почте и на форумах 

Интернет 



Виртуальные путешествия с 
помощью Интернет 



Риски использования Интернет-
ресурсов 

 Возникновение зрительной и общей 

усталости при работе за 

компьютером 

 



Нормы пребывания школьника  
возле компьютера 

Возраст В день не 

более 

Суммарно в 

неделю 

7-9 лет 30 мин Не более 

1,5 часа 

10-13 лет 1 час Не более 

3 часов 

Старше 13 лет 1,5 часа Не более 

5 часов 



 Возникновение психологической зависимости 
при длительной работе в сети 

Симптомы: 

•Каждый контакт с  компьютером вызывает  у 

ребенка эйфорию 

•Появляется желание увеличить время пребывания за 

компьютером 

•У школьников возникают конфликты с окружающими 

• У ребенка появляется нарушение аппетита и сна 

Причины возникновения  Интернет - зависимости: 

•Внутренний протест против правил и норм 

поведения  

•Потребность ребенка в эмоциональной поддержке 

•Легкость общения в сети 

 



 Система интерактивного 

общения (ICQ): 

• Электронная почта 

• Обмен текстовыми сообщениями (Chat) 

• Интернет-телефония 

• Передача файлов 

 



 Наличие сайтов, содержащих 

информацию, противоречащую 

нормам морали и нравственности 



             Родители, помните ! 

 

 Интернет должен приносить пользу! 


